Handleiding: Bias in AI (groep 7 en 8)
Doel van de les
Deze les heeft als doel dat leerlingen begrijpen dat:
· mensen zelf voortdurend snelle oordelen (vooroordelen) maken
· deze vooroordelen vaak onbewust zijn
· AI-systemen deze patronen overnemen uit data
· AI daardoor niet neutraal of objectief is
· de kwaliteit en samenstelling van data bepalend is voor de uitkomst van AI
De les richt zich dus niet alleen op kennis over AI, maar vooral op inzicht in hoe technologie en menselijk denken met elkaar verweven zijn. Laat de leerlingen regelmatig reflecteren.
Laat de leerlingen het werkblad maken zonder verdere uitleg.
1. “Wie is de boef?”
Leerlingen krijgen vier afbeeldingen te zien en moeten snel kiezen wie volgens hen de boef is. Daarna lichten ze hun keuze toe.
Waarom deze start?
Deze opdrachten activeren direct het intuïtieve denken van leerlingen. Ze moeten snel beslissen op basis van beperkte informatie. Dit is belangrijk, omdat vooroordelen juist op deze manier ontstaan: snel, automatisch en zonder volledige informatie.
Dit maakt het concept “bias” voelbaar voordat het benoemd wordt. Alle drie de opdrachten van het werkblad worden zonder uitleg gemaakt. De ervaring komt dus vóór de uitleg, wat zorgt voor dieper begrip.
2. Eigen aannames zichtbaar maken
Opdrachten zoals:
· het afmaken van een zin (“Er loopt een man met een capuchon…”)
· het tekenen van een dokter
Waarom deze opdrachten?
Deze opdrachten maken individuele denkpatronen zichtbaar. Leerlingen projecteren hun eigen ervaringen en aannames op een open situatie.
Bijvoorbeeld:
· een capuchon kan onbewust gekoppeld worden aan gevaar
· een dokter wordt vaak als man getekend
Het doel is hier dat leerlingen ontdekken dat hun beeld van de wereld niet neutraal is, maar gevormd wordt door wat ze vaak zien en horen.




3. Koppeling naar AI
Slide 8 – Gezichtsherkenning
Werkt soms minder goed bij mensen met een donkere huidskleur, omdat deze systemen vaker zijn getraind op lichtere gezichten.
(Foto uit de documentaire Coded Bias)
Slide 9 – Vertaalbias
Bij vertalen ontstaan soms stereotypen:
cleaner → vrouwelijk
strong cleaner → mannelijk
Slide 10 – Afbeeldingen
Soms worden er afbeeldingen gemaakt die geschiedkundig niet kloppen.

Slide 11 – Aanbevelingssystemen
Sociale media sturen wat je ziet op basis van eerdere keuzes en gedrag.

Slide 12 – Woordassociaties
Taalmodellen kiezen het meest waarschijnlijke volgende woord, gebaseerd op patronen in data.

Slide 13 – Training van AI
AI wordt ook getraind door mensen, bijvoorbeeld door:
· antwoorden te beoordelen
· data te labelen
4. Eindopdracht: zelf AI trainen (Artbot)
https://art-bot.net
Leerlingen trainen zelf een eenvoudig model met afbeeldingen en testen de uitkomsten.
In deze fase gaan ze:
· zelf een AI-systeem trainen (supervised learning en reinforcement learning)
· direct zien wat het effect is van hun keuzes
Wat gebeurt hier?
Leerlingen ontdekken dat:
· AI afhankelijk is van voorbeelden
· de selectie van data bepaalt wat het model leert
· fouten ontstaan door eenzijdige of beperkte input
Laat de leerlingen reflecteren op het spel. Wat zou er kunnen gebeuren als een systeem wordt getraind op uiterlijke kenmerken van mensen of een zelfrijdende auto die bijvoorbeeld alleen wordt getraind op blauwe verkeersborden?
